
 

 
 
 

 
Domenica 9 novembre 2025 

Un facile e spettacolare sentiero per concludere simbolicamente la stagione escursionistica estiva e festeggiare 
insieme l’arrivo dell’autunno, con un ottimo pranzo a base di prodotti della cucina bresciana. Un itinerario che 
merita di essere assaporato passo dopo passo, ammirando gli scorci panoramici che si aprono sul lago. Dalla 
località Nistisino saliremo verso il bellissimo Santuario di Santa Maria del Giogo, che sorge sul confine tra i 
comuni di Polaveno, Gardone e Sulzano e ci sposteremo lungo la dorsale del Monte Castellino transitando nei 
pressi di roccoli, praterie, piccole costruzioni e colorati boschi di castagno e roverelle, fino a raggiungere un 
altro balcone panoramico: la Punta dell’Orto (975 m). Scendendo in un bosco di noccioli, imboccheremo il 
sentiero degli Elfi che ci condurrà al punto di partenza, dove potremo concludere la giornata con un ottimo 
pranzo. 

ITINERARIO ESCURSIONISTICO 
PUNTO DI PARTENZA Nistisino    DISLIVELLO   500 m  
DIFFICOLTA’ E              TEMPO DI PERCORRENZA 4 ore + le soste   
INTERESSE PANORAMICO, NATURALISTICO NOTE VARIE   PRANZO AL SACCO 
EQUIPAGGIAMENTO NORMALE DA ESCURSIONISMO (bastoni da trekking, zaino, giacca a vento antipioggia, 
giacca in pile, guanti, snack, borraccia).  

 

RITROVO: BRESCIA PARCHEGGIO CARABINIERI VIA SAN ZENO ORE 8:00 
 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

   
 

        
 

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 40,00 €  
   

N.B.: LA QUOTA COMPRENDE IL PRANZO E IL SERVIZIO GUIDA FORNITO  
DALL’ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA 

           SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO 
               Per iscrizioni e dettagli, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 

 
          PAOLA Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it                  


