
 

 
 
 

 
Un trekking di 7 giorni, lungo i più bei sentieri dell’Isola d’Elba, con zaino leggero.  
La Grande Traversata Elbana è un percorso pensato e disegnato per incontrare gli scenari più spettacolari 
dell’Isola, che alterna tratti costieri e interni, raggiunge le principali vette insulari, toccando luoghi di grande 
interesse naturalistico e storico. Si potranno ammirare i tanti paesaggi naturali, le valli boscate, la macchia 
mediterranea con splendide fioriture, le scogliere a picco sul mare, le gole rocciose, falesie, spiagge e baie 
costiere, la piramide granitica del Monte Capanne, fortezze, borghi medioevali. Ogni tappa termina in un 
paese diverso per conoscere la storia, la natura, la cucina tipica e la vita dei borghi elbani. Un trekking 
rigenerante, una vacanza immersi nella natura, con soste nelle bellissime spiagge e tuffi nel mare. Le tappe 
naturalmente potranno subire variazioni a seconda delle condizioni climatiche. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

PROGRAMMA: 
1° giorno: viaggio - traghetto da Piombino a Portoferraio. Trasferimento a Cavo. Tappa N. 1 GTE: Cavo - Rio nell'Elba D: 800 m T: 
5 h L: 15 km- Difficoltà: E  
2° giorno: Tappa N. 2 GTE: Spiaggia Magazzini - Cima del Monte 515 m - Porto Azzurro D: 700 m T: 6 ore L: 15 km Difficoltà: EE 
3° giorno: Tappa n. 3 GTE: Magazzini - Procchio D: 600 m T: 6 ore L: 16 km Difficoltà: E 
4° giorno: Tappa n. 4 GTE: Procchio – Monte Capanne - Marciana D: 990 m T: 7 ore L: 18 km Difficoltà: EE 
5° giorno: Pomonte – Cavoli - Marina Campo D: 700 m T: 6 ore L: 16 km Difficoltà: E 
6° giorno: Marina Campo – Fetovaia D: 500 m T: 5 ore L:14 km Difficoltà: E 
7° giorno: Capoliveri - Tour miniere o Monte Capo Stella D: 300m T: 4h L: 10 km Difficoltà: E - Visita a Portoferraio - traghetto e 
viaggio di ritorno  

 
EQUIPAGGIAMENTO: GIACCA A VENTO, SCARPONI, FELPA IN PILE, PANTALONI LUNGHI CON GAMBA STACCABILE, 
OCCHIALI DA SOLE, CREMA SOLARE, BORRACCIA, SNACK, BASTONI DA TREK, PILA FRONTALE, ZAINO, COPRIZAINO, 
COPRICAPO O BANDANA, MAGLIETTA TRASPIRANTE, (IN BORSA SEPARATA: INDUMENTI RICAMBIO E CALZATURE PER LA SERA, 
CIABATTE E KIT IGIENE PERSONALE, TELO BAGNO, COSTUMI DA BAGNO, MAGLIETTE E CANOTTE DI RICAMBIO, CALZE, 
PANTALONI CORTI E LUNGHI DA TREKKING) 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 750,00 € 
con tessera Gardacanyon e CAI € 700,00 

LA QUOTA COMPRENDE: La guida, la ½ pensione in hotel a 3 o 4 stelle con sistemazione in camere doppie 
(supplemento singola € 35,00 al giorno). Esclusi costi di trasporto (auto, traghetto, trasferimenti sull’isola) e 

le bevande extra. Viaggio effettuato con la collaborazione di Prealpi Viaggi  
                              RITROVO: BRESCIA PARCHEGGIO CARABINIERI VIA SAN ZENO ORE 5:30     
                  IL TREKKING SARA' EFFETTUATO AL RAGGIUNGIMENTO DI 8 PARTECIPANTI      

Per prenotazioni e maggiori informazioni telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 

                    Paola Menegato Tel.: 338 8328830 paola@gardacanyon.it       


