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| sentieri dimenticati: Bus di Bali e Monte Caplone
DOMENICA 28 MAGGIO 2023

Partenza dal piccolo borgo di Cadria (943 m) per questa spettacolare escursione che ci portera a camminare su
antichi sentieri, dove e piu facile I'incontro con esemplari della fauna selvatica della magica Valvestino.
Inizialmente transiteremo tra malghe ristrutturate e piccoli pascoli in localita Selva Bella, fino a raggiungere il
passo della Puria, dal quale inizieremo a salire seguendo tracce del sentiero militare che ci fara percorrere tutta
la lunga solitaria dorsale delle Cime del Costone, fino a quella denominata Bus di Bali, con tantissimi esemplari
di flora endemica. Con un ultimo sforzo guadagneremo la panoramica cima del Monte Caplone (1976 m), la
montagna piu alta del Parco Alto Garda. Dopo una meritata sosta, scenderemo verso il Monte Tombea,
cercando di avvistare la famosa Saxifraga Tombeanensis e poi in direzione dei Piani di Rest, dai quali, con un
interessante sentiero etnografico tra i faggi, chiuderemo il lungo anello e torneremo a Cadria.

PARTENZA: Cadria 943 m DISLIVELLO: 1050 m DIFFICOLTA’: E/EE

TEMPO DI PERCORRENZA: 6 ore INTERESSI: PANORAMICO, NATURALISTICO

EQUIPAGGIAMENTO: NORMALE DA ESCURSIONISMO (zaino, scarponi da escursionismo, giacca a vento
antipioggia, felpa o pile, maglia traspirante, pantaloni da escursionismo, guanti, copricapo) borraccia e viveri
per pranzo al sacco — consigliati i bastoni da trekking

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE € 15 00

€ 10,00 possessori-Gardacanyon Card
SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO

Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:
Paola Menegato Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it



