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EKKINGIEIIAGO DI GARDA E LAGO DIIDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

L'ALTOPIANO DELLA LESSINIA
Fra cascate e ciliegi in fiore

Sabato 25 marzo 2023

Una zona montuosa di grande pregio naturalistico che racchiude antichi borghi medievali. Un fitto ed
intricato dedalo di sentieri ne permette la visita da ogni angolo. Noi percorreremo dapprima il
sentiero dedicato alle cascate, che ricalca gli antichi passaggi del contrabbando verso il fondovalle,
attraversando luoghi quieti e densi di fascino, seguendo il percorso dell’acqua che scende a valle. Un
percorso ad anello che si snoda a nord di Breonio, quasi interamente affacciato sulla Valle dell’Adige e
sulla catena del Monte Baldo. Successivamente saliremo verso il Monte Crocetta prima e sul Monte
Pastelletto poi, che permettono di godere di uno splendido panorama a 360° che comprende la
Lessinia occidentale con molte delle sue localita, il Corno d’Aquilio, per terminare a Sud con il Lago di
Garda e la Pianura Padana a far da sfondo nelle giornate piu limpide. Per il rientro seguiremo un terzo
sentiero che si addentra in ombrosi boschi di carpini, pini e querce intervallati da prati erbosi e ciliegi
in fiore, splendidi balconi affacciati sulla Val Sorda. Giungeremo a Molina, le cui bellezze, con le corti
in pietra, i mulini coi corsi d’acqua e la malga, ci faranno fare un salto nel passato, fino ad arrivare al
borgo medievale di Gorgusello che ancora conserva tutti i tratti distintivi dell’architettura in pietra
tipica della Lessinia.

PUNTO PARTENZA: localita Breonio DISLIVELLO: 700 m DI OLTA’: Escursionistica
TEMPO PERCORRENZA: 5 ore + soste INTERESSI: panoramici, naturalistici, storici
EQUIPAGGIAMENTO: NORMALE DA ESCURSIONISMO (scarponi da trekking, pantaloni lunghi, giacca a
vento idrorepellente, felpa, maglietta traspirante, zaino con borraccia e viveri). Consigliati i bastoni da trekking.

RITROVI: PARCHEGGIO CASELLO BRESCIA CENTRO ORE 7:00
PARCHEGGIO CASELLO DESENZANO ORE 7:30
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 15,00 € TRASPORTO ESCLUSO

Per prenotazione e maggiori informazioni, potete telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:
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PAOLA Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it
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