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g;KKING LLAGO DI GARDA E LAGO DIDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

cA.m.M.iniamo in Valsabbia

Sentiero dei briganti e castelli sul lago d'idro
DOMENICA 13 NOVEMBRE 2022

Un’escursione ad anello per scoprire angoli e panorami sul lago d’ldro, partendo dalla localita Vesta, a pochi
metri dalla spiaggia. Seguendo i sentieri di pastori e carbonai, saliremo fino ai fienili del monte Calva 1196 m,
per poi scendere in un coloratissimo bosco di faggi e conifere in direzione del Rio Saltone, dove devieremo
fino a raggiungere il Castello di San Giovanni, da poco restaurato, che merita sicuramente una visita. Per il
rientro utilizzeremo il sentiero dei briganti, percorso da chi voleva evitare il pagamento dei dazi quando la
strada che collega Idro a Ponte Caffaro era controllata dalla dogana veneta, posizionata ad Anfo. Camminando
senza fatica, con scorci panoramici sulla fortezza Napoleonica e sul lago, rientreremo al punto di partenza,
chiudendo questo interessante anello.

PUNTO DI PARTENZA: Vesta 387m TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore
DIFFICOLTA’: E (percorso escursionistico) DISLIVELLO: 700 m
INTERESSE: PANORAMICO, NATURALISTICO, NOTE VARIE: PRANZO AL SACCO

WEAQGIAMENTO NORMALE DA ESCURSIONISMO, SCARPONI DA MONTAGNA, GIACCA A VENTO
OREPELLENTE, ZAINO, FELPA IN PILE, MAGLIETTA TRASPIRANTE, GUANTI, COPRICAPO. CONSIGLIATI |
BASTONCINI DA TREKKING. VIVERI E BORRACCIA. 4
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SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO
Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

Paola Menegato Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it




