
 
 

 
 
 

4 SETTEMBRE 2022 
 

Itinerario per escursionisti allenati, da Malga Sorgazza 1450m al Rifugio Ottone Brentari 2475m con salita 
finale facoltativa a Cima d’Asta 2847m, tra i più suggestivi della catena del Lagorai, il gruppo montuoso che fa 
da cuscinetto tra le Prealpi Venete e le Dolomiti, a nord della grande frattura geologica della “Faglia della 
Valsugana”. Si inizia a camminare su sentieri immersi in fitti boschi di conifere, con numerosi rivoli d’acqua per 
poi passare alla zona granitica, con alcune piccole cascate, tra blocchi enormi leggermente inclinati sui quali 
muoversi in equilibrio, quasi in facile arrampicata. Al rientro questa parte sarà evitata seguendo il più facile 
sentiero denominato “Troi dei aseni”. Una volta raggiunto il rifugio e il bellissimo laghetto di Cima d’Asta, 
punteremo una selletta rocciosa della cresta, scendendo leggermente in un vasto vallone che poi risaliremo 
fino alla cima, nei pressi della quale si trova il rinnovato ricovero “Gianni Cavinato”, residuo di una postazione 
realizzata durante la Grande Guerra. 

 

DISLIVELLO: 1100 m + 400 m per la Cima            TEMPI: 5 ore + 2 ore per la Cima 
INTERESSE: Geologico, panoramico, naturalistico, storico 
DIFFICOLTA’: ESCURSIONISTICA E+EE             NOTE VARIE: Pranzo al sacco o presso Rifugio Brentari 
EQUIPAGGIAMENTO: Attrezzatura da escursionismo in alta montagna (zaino, scarponi, felpa o pile, giacca a 
vento antipioggia, pantaloni lunghi da trekking, guanti, copricapo, viveri e borraccia) occhiali da sole, crema 
solare, bastoncini da trekking 
 
 

RITROVO: BRESCIA PARK CASELLO A4 BSCENTRO ORE 6:00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 15,00 € / 
10,00 € con Gardacanyon Card 

 
N.B.: LA QUOTA COMPRENDE IL SERVIZIO GUIDA FORNITO  

DALL’ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA.  
SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO, PRANZO E GLI EXTRA IN RIFUGIO 

 
Per prenotazione e maggiori informazioni potete telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 

PAOLA MENEGATO Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it  


