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GENREKKINGEIVAGO DI GARDA E LAGO D'IDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

B i el et s e of Wit
| fiori e le piante della Riserva Naturale

DOMENICA 17 APRILE 2022

Interessante escursione che abbina natura e archeologia ai panorami mozzafiato. Seguiremo il labirinto di sentieri della
Riserva Naturale di Manerba, scendendo fino al lago e al Riparo Valtenesi, area nota per il ritrovamento di reperti che
risalgono all’eta del Rame, passando dal laghetto posizionato al centro dell’area coltivata per poi risalire e raggiungere il
suggestivo castello con panorami a 360°. Ad ogni passo avremo la possibilita di osservare le varie fioriture e di
distinguere le piante che si sono distribuite rispettando le caratteristiche dei diversi habitat. Dopo una sosta e la visita al
Museo della Riserva, scenderemo lungo via Rocca che passa nei pressi dell’agriturismo Cavazza per chiudere I'anello.
Suggeriamo di fermarsi in una delle cantine presenti prima di rientrare a casa per degustare i vini prodotti che sono
indissolubilmente legati all’area di produzione, collocata tra le colline moreniche e la riviera bresciana meridionale del
Lago di Garda, che puo godere degli effetti del microclima mediterraneo tipico di queste zone, che da sempre influenza
la produzione agricola gardesana.

PUNTO DI PARTENZA: Parcheggio gratuito via | maggio Manerba DISLIVELLO: 300 m

TEMPO DI PERCORRENZA: 4 ore INTERESSI: NATURALISTICI, PANORAMICI, ARCHEOLOGICI
EQUIPAGGIAMENTO: NORMALE DA ESCURSIONISMO (zaino, scarponi da escursionismo o scarpe da
ginnastica con suola sagomata, giacca a vento, felpa, maglia traspirante, pantaloni lunghi da escursionismo,
copricapo) borraccia e viveri - mascherina e gel disinfettante — consigliati i bastoni da trekking

NOTE VARIE: PRANZO AL SACCO

: RITROVI:BZ R’€HE |

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 15,00 €
€ 10,00 possessori GardaCanyon Card

(La quota include il servizio guida dell’A.m.M.)
Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

Paola Menegato Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it




