
 

 
 

 
 

 

 
 
 

DOMENICA 10 APRILE 2022 
 

Escursione ad anello su sentieri che per pendenza e tipologia di roccia non hanno nulla da invidiare a quelli 
presenti nelle Orobie a quote più elevate. Lasceremo alle spalle il borgo di Cenate Sopra e ci immergeremo 
subito nella natura camminando nel bosco, dopo aver guadato il torrente Valle Calchera. Il sentiero in salita ci 
permetterà di raggiungere la chiesetta di Santa Maria del Misma, in splendida posizione panoramica. Il 
percorso diventerà a tratti più ripido, transitando da roccoli e piccole baite, boschi di latifoglie che lasceranno 
presto il posto a prati e pascoli, fino ad inerpicarsi sulla vetta del Monte Misma, che regalerà vedute 
panoramiche sulle cime delle Orobie, sulla Val Cavallina e sulla Val Seriana. Scendendo da un ripido sentiero 
passeremo davanti al suggestivo monumento in ricordo degli alpini e chiuderemo l’anello alternando tratti 
panoramici tra prati fioriti a tratti nel bosco. 

 

PARTENZA: Cenate di Sopra DISLIVELLO: 600 m  DIFFICOLTA’: E   
TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore INTERESSI: PANORAMICO, NATURALISTICO 
EQUIPAGGIAMENTO: NORMALE DA ESCURSIONISMO, SCARPONI DA MONTAGNA - GIACCA A VENTO – ZAINO –
PRANZO AL SACCO - mascherina – occhiali da sole – gel disinfettante. CONSIGLIATI I BASTONCINI DA TREKKING 

 
 

RITROVI: BRESCIA PARCHEGGIO A4 BS CENTRO ORE 7:30 
 

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 15,00 €  

10,00 € CON TESSERA GARDACANYON                                                       

SONO ESCLUSI I COSTI DI TRASPORTO 
 

 
                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 
 
                    PAOLA MENEGATO Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it 
                               


