
 

 
 

 
 

DOMENICA 24 OTTOBRE 2021 
Affascinante escursione guidata ad anello, adatta a tutti, immersi nella natura incontaminata della 
Valvestino, che consentirà di ammirare un panorama meraviglioso sul lago di Garda e sulle montagne 
che circondano Cima Rest. Cammineremo all’interno di coloratissime faggete e boschi di conifere, 
scopriremo grotte dalle forme suggestive, conosceremo storie e leggende di un’area tra le più 
suggestive di tutta la nostra regione e saliremo su una cima panoramica prima di raggiungere il rifugio 
Malga Corva, dove avremo la possibilità di degustare un ottimo pranzo cucinato da uno chef 
bravissimo e dove potremo parlare delle esperienze di cammino vissute insieme e dei progetti 
escursionistici futuri. Rientro a Cima Rest in circa 15 minuti, seguendo un facile sentiero sulla dorsale 
che arriva alla chiesetta degli Alpini.  
 

   
  PUNTO DI PARTENZA: Cima Rest 1200 m DISLIVELLO: 600 m  
  TEMPO DI PERCORRENZA: 5 ore + pranzo INTERESSI: NATURALISTICI, PANORAMICI, STORICI  
  EQUIPAGGIAMENTO: NORMALE DA ESCURSIONISMO – mascherina e gel disinfettante – bastoni trekking         
  NOTE VARIE: PRANZO AL RIFUGIO (possibilità di raggiungere il rifugio in auto) 

ITINERARIO ESCURSIONISTICO ADATTO A TUTTI 
RITROVI: NOZZA DI VESTONE BAR ANGOLO23 ORE 8:15 

PARCHEGGIO AUTOSTRADA A4 BS CENTRO ORE 7:30  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 35,00 € 
(La quota include accompagnamento e pranzo – escluse le spese di trasporto) 
 
Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 
 
                        
                         PAOLA MENEGATO       Tel.: 3388328830       paola@gardacanyon.it  
                                                     

IL MENU’ PER L’OCCASIONE COMPRENDE: 
- Sformatino di verdure con fonduta di formaggio Tombea, focaccia 
  con pancetta nostrana, salame nostrano e zucchine sott'olio 
- Risotto ortiche e speck   - Pizzoccheri -Dolce –vino – acqua e caffè 
 


