‘:_u VONINGER RERKING SILAGO DI GARDA E LAGO D'IDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

ornico 11638 m

Domenica 07 febbraio 2021

Piacevolissimo percorso invernale ad anello sulle Orobie bergamasche. Dalla localita Monte Farno, con lievi
pendenze, si raggiunge, in circa 2 ore, la vetta del Pizzo Formico, splendido spuntone dal quale & possibile
ammirare un fantastico panorama a 360 gradi: a SUD gli Appennini, ad OVEST il vicino Monte Alben, il Pizzo
Arera; verso NORD la bella piramide del Pizzo del Diavolo, il Pizzo Redorta 3.038 m e il Pizzo Coca 3.050 (le cime
piu alte delle Orobie) ed infine ad EST la regina delle Orobie: la Presolana. Dopo essere discesi dalla cima, ci
attende un percorso di dolci saliscendi fino al Rifugio Parafulmen, nei pressi del quale si effettuera la sosta
pranzo (possibile pranzare al Rifugio se le norme sanitarie lo consento). Dopo la sosta, chiuderemo I'anello
camminando sui pascoli innevati fino ad intersecare una mulattiera che conduce al punto di partenza.

ITINERARIO ESCURSIONISTICO

PUNTO DI PARTENZA Monte Farno (BG) DISLIVELLO 600 m
DIFFICOLTA’ El (Escursionismo Invernale) TEMPO DI PERCORRENZA 5ore
INTERESSE PANORAMICO, NATURALISTICO NOTE VARIE PRANZO AL SACCO

EQUIPAGGIAMENTO DA ESCURSIONISMO INVERNALE (CIASPOLE, ARTVA, BASTONI DA TREKKING, GIACCA
A VENTO, GIACCA IN PILE, GHETTE, SCARPONI, GUANTI, COPRICAPO/FASCIA, OCCHIALI DA SOLE, ZAINO)

mascherina — gel disinfettante

s RITROVO: BRESCIA PARCHEGGIO BS CENTRO A4 ORE 7:30

|
Per premﬁ:azione e maggiori informazioni telefonare

o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

PAOLA MENEGATO Tel.: 3388328830 paola@gardacanyon.it
NICOLA DANESI Tel.: 3484452357 nicola@gardacanyon.it

Eventuale noleggio ciaspole: 5€ (fino ad esaurimento)
Itinerario adatto alla pratica scialpinismo — giornata con Guida Alpina Davide Brighenti
Costo individuale € 60,00 (minimo 4 pax) - escluso noleggio sci, pelli e scarponi
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