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PNV ONINCEN RERKING SIAGO DI GARDA E LAGO D'IDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

Trekking Dolomiti Friulane
18-19-20-21-22 agosto 2020

Dal 18 al 22 agosto 2020 si propone un meraviglioso trekking guidato.
5 giorni che consentiranno di scoprire I'ambiente incontaminato delle Dolomiti Friulane.

Un entusiasmante percorso, nel parco delle Dolomiti Friulane che sono state dichiarate dall’lUNESCO,
patrimonio naturale dell'Umanita nel giugno 2009. Il Parco delle Dolomiti Friulane e un vero e proprio
paradiso per l'escursionismo di tipo naturalistico e panoramico, attivita garantite da un’adeguata rete di
sentieri e da un buon numero di strutture d’appoggio. Il percorso, privo di particolari difficolta tecniche, si
svolge in 4 tappe, con pernottamento ai rifugi Pacherini, Giaf, Padova e Pordenone passando dal famoso
campanile di Val Montanaia, alpinisticamente noto come urlo di pietra. Ulteriore spunto di interesse é la
giornata conclusiva relativa alla visita della diga del Vajont per conoscere, e non dimenticare, la storia della
tragedia omonima avvenuta il 9 ottobre 1963, che causo piu di 2000 morti. Una vacanza all'insegna del
cammino, con interessi panoramici, geologici, naturalistici e storici. E, perché no, per gustare l'ottima
cucina friulana.

ITINERARIO CON DIFFICOLTA’ ESCURSIONISTICA
1° GIORNO: parcheggio Rifugio Pordenone-Rifugio Pacherini Dislivello:1000 m Tempo: 7 ore
2° GIORNO: Rifugio Pacherini-Rifugio Giaf Dislivello: 820 m Tempo:6 ore
3° GIORNO: Rifugio Giaf-Rifugio Padova Dislivello: 980 m Tempo: 7 ore
4° GIORNO: Rifugio Padova-Rifugio Pordenone Dislivello: 1050 m Tempo: 6 ore
5° GIORNO: Escursione alla diga Del Vajont e Monte Toc Difficolta: T Dislivello Trascurabile Tempo:3 ore
EQUIPAGGIAMENTO: ZAINO - GIACCA A VENTO (idrorepellente) - SCARPONI - FELPA IN PILE -
INDUMENTI RICAMBIO - PANTALONI LUNGHI - OCCHIALI DA SOLE - SACCO LENZUOLO - BORRACCIA -
VIVERI PER PRANZO - BASTONI DA TREK — OMBRELLINO - PILA FRONTALE - TESSERA CAI - CREMA
SOLARE - COPRIZAINO - GUANTI - CUFFIA - CAPPELLINO - SALVIETTA - 2 MAGLIETTE TRASPIRANTI
INTERESSE: panoramico, geologico, naturalistico e storico PRANZO AL SACCO A MEZZOGIORNO
NOTE VARIE: Si consiglia di isolare il materiale di ricambio con sacchetti di cellophane
PERCORSO AUTOMOBILISTICO: BS - A4-A27 fino a Belluno — Longarone - ErtoCasso — Cimolais.

RITROVO ORE 06:00 PARCHEGGIO CASELLO A4 BS CENTRO
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 300,00 €
Con caparra di 50 € entro il 31.07.20

(250 € per chi volesse fare'sololiiprimi 4 giorni)
N.B.: LA QUOTA COMPRENDE IL SERVIZIO GUIDA
FORNITO DALL’ACCOMPAGNATORE DI MEDIA
MONTAGNA ED IL COSTO DELLA MEZZA
PENSIONE IN RIFUGIO. SONO ESCLUSI | COSTI DI
TRASPORTO (CON MEZZI PROPRI), LA VISITA
GUIDATA ALLA DIGA DEL VAJONT E GLI EXTRA
IN RIFUGIO

Per prenotazione e maggiori informazioni
telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

PAOLA MENEGATO
Tel.: 3388328830
paocla@gardacanyon.it
NICOLA DANESI
Tel.: 3484452357
nicola@gardacanyon.it
UGO MARIANI
info@gardacanyon.it
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