
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

DOMENICA 01 SETTEMBRE 2019 

Escursione gratuita, organizzata dal Collegio Guide Alpine Lombardia in collaborazione con Regione 

Lombardia nell’ambito promozione della Montagna e delle sue professioni. Meta è il rifugio Capanna 

2000 che è situato sul versante sud del Pizzo Arera, la sua posizione soleggiata e panoramica lo rende 

una meta privilegiata per escursioni di interesse naturalistico e paesaggistico. E’ raggiungibile attraverso 

un sentiero che in meno di un’ora porta al rifugio, oppure si segue la carrabile, che con un giro più 

ampio, sale più dolcemente. Dal rifugio è possibile percorre in aggiunta il “Sentiero dei Fiori”, una facile 

escursione naturalistica ad anello, che offre al visitatore in circa tre ore di cammino, un’innumerevole 

varietà di fiori endemici, di cui alcuni anche rari. 

Quota massima: 2.400 m   Difficoltà: E percorso escursionistico)             Tempo: 4 ore + le soste (solo per rifugio) 

Punto di partenza: fine strada poco dopo località Plassa                           Interessi: PANORAMICO, NATURALISTICO 

Ritrovo: ore 09:30 presso posteggio in via Fezzoli di Zambla Alta (in auto seguire la Valseriana fino a Ponte Nossa 

quindi prendere a sx SP46 fino a Zambla Alta                  Dislivello: 400 m per rifugio + 450 m per Sentiero dei Fiori 

Note varie: PRANZO AL SACCO (possibilità di pranzo in rifugio a prezzo convenzionato) 

Equipaggiamento: normale da escursionismo di media montagna – consigliati i bastoncini da trek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti: 

PAOLA MENEGATO Tel.: 3388328830  paola@gardacanyon.it        

NICOLA DANESI Tel.: 3484452357   nicola@gardacanyon.it 


