rﬂa.s,ryg% TREKKING IVAGO DI GARDA E LAGO DIDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

¥4 giorni nel Parco dell'Adamello
L'alta via dell’'Adamelio

DA DOMENICA 13 A MERCOLEDI' 16 AGOSTO 2017

Un magnifico trekking in un ambiente selvaggio, che ha
fatto la storia delle alte vie. Dedicato ad escursionisti
con un po’ di allenamento, I'alta via dell’Adamello (nota
anche con il nome di sentiero N°1 dell’Adamello) riveste
particolare interesse sia per la maestosita degli
ambienti attraversati sia per gli elementi storici legati al
conflitto della prima guerra mondiale. Il trekking
rappresenta la dorsale da SUD a NORD del territorio del
Parco dell’Adamello, un territorio che fa parte di una
delle piu ampie aree protette delle Alpi. Noi
percorreremo le ultime 4 tappe.

RITROVO: PARCHEGGIO CASELLO BRESCIA
CENTRO ORE 7:00 CON MEZZI PROPRI

QUOTA INDIVIDUALE DI

PARTECIPAZIONE: 250,00 €
N.B.: LA QUOTA COMPRENDE IL SERVIZIO GUIDA FORNITO
DALL’ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA,
IL COSTO DELLA MEZZA PENSIONE IN RIFUGIO.
SI EFFETTUA AL RAGGIUNGIMENTO DI ALMENO 8 PERSONE
SONO ESCLUSI | COSTI DI TRASPORTO, GLI EXTRA IN RIFUGIO

ISCRIZIONI CON CAPARRA DI 50 € ENTRO 31/07/17

1° giorno: Malga Lincino (Saviore) - Rifugio Prudenzini - 8 ore - 1200 metri

TAPPE: 2° giorno: Rifugio Prudenzini - Rifugio Tonolini — 7 ore - 950 metri

3° giorno: Rifugio Tonolini - Rifugio Garibaldi - 7 ore - 680 metri

4° giorno: Rifugio Garibaldi - Temu 5 ore - 100 metri

Attrezzatura da escursionismo in alta montagna (zaino, scarponi, pile, pantaloni
lunghi, giacca a vento, cuffia, guanti, cappellino, viveri, borraccia, coprizaino),
ombrellino, biancheria di ricambio, occhiali da sole, crema solare, pila frontale, sacco
lenzuolo, tessera CAl. Consigliati i bastoncini da trekking.

INTERESSE: Geologico, panoramico, storico, naturalistico

NOTE VARIE: Pranzo al sacco a mezzogiorno

EQUIPAGGIAMENTO:

Per prenotazione e maggiori informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

PAOLA MENEGATO UGO MARIANI 2. NICOLA DANESI
Tel.: 3388328830 Tel.: 3292183443 ' Tel.: 3484452357
paola@gardacanyon.it ugo@gardacanyon.it = nicola@gardacanyon.it




