TEKI\ING LAGO DI GARDA E LAGO D’IDRO - ARRAMPICATA - ORIENTEERING

Escursione sul Monte Guglielmo

Domenica 30 aprile 2017

Una facile escursione alla portata di tutti sulla montagna dei bresciani per antonomasia,
percorrendo il poco frequentato sentiero che raggiunge la cima del Monte Guglielmo da
NORD, percorrendone tutta la dorsale. Il sentiero passa per il Rifugio Medelet (1.566 m)
dove e possibile effettuare una prima sosta con ristoro. Il nostro sentiero presenta un
andamento in dolce pendenza fino al Rifugio Almici (1.861 m — possibilita di pranzo),
dopo aver superato la baita Palmarusso di sopra. Dal Rifugio si prosegue sulla stradina
sterrata che poi diventa sentiero e nel giro di qualche minuto, si raggiunge I'imponente
monumento del Redentore (1.948 m). Da qui il panorama & molto ampio, che spazia
sopratutto verso la grande pianura Padana: nelle giornate ventose e terse si riescono a
distinguere nettamente i grossi centri abitati della pianura. Incantevole e suggestivo
anche il panorama sul Iago d Iseo e sulle rlspettlve vaII| (Valtrompia ad EST e

) amonica ad O PO oY 3 di.branzo. al Ri nio. Almi

PARTENZA: localita Passabocche (Val Palot) DISLIVELLO: 700 m
DIFFICOLTA’: E (Escursionistica) TEMPO PERCORRENZA: 6 ore
INTERESSE: PANORAMICO, NATURALISTICO NOTE VARIE: PRANZO AL SACCO
EQUIPAGGIAMENTO: DA ESCURSIONISMO (ZAINO, SCARPONI O PEDULE DA ESCURSIONISMO,
BASTONI DA TREKKING, GIACCA A VENTO, GIACCA IN PILE, BORRACCIA)

-

RITROVI: SABBIO CHIESE BAR MALPENSAA ORE 8:00
PARCHEGGIO A4 BRESCIA CENTRO ORE 8:30
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 15,00 €

(PER 1 POSSESSORI DI GARDACANYON CARD 10,00 €)
Per prenotazione e informazioni, telefonare o inviare una e-mail ai seguenti recapiti:

PAOLA MENEGATO UGO MARIANI NICOLA DANESI
Tel.: 3388328830 Tel.: 3292183443 Tel.: 3484452357
paola@gardacanyon.it ugo@gardacanyon.it nicola@gardacanyon.it




