CAPODAN NO SU LLA NEVE

2 GIORNI NEL PARCO DELL'ADAMELLO
31 dicembre 16 e 01 gennaio 17

Per gli appassionati di escursionismo invernale, un’abbinata vincente: 2 giorni sulla neve per festeggiare
insieme, in allegria, I'arrivo del nuovo anno. Percorreremo interessanti itinerari invernali verso il lago della
Vacca, al cospetto del Cornone di Blumone e verso il Passo Crocedomini e i laghi di Mignolo. Due giorni
per ammirare il candido paesaggio e una natura in parte incontaminata e scoprire pagine importanti della
storia geologica delle nostre montagne. Percorsi piacevoli, con panorami unici, uniti al gusto di sedersi a
tavola per apprezzare i piatti tipici della cucina bresciana, con il tradizionale cenone di capodanno,
allietato da musica, balli e giochi divertenti. Per gli amici del volo che vorranno unirsi, gli itinerari si
prestano alla formula “walk & fly” (anche con eventuali sci da scialpinismo).

PRENOTAZIONI ENTRO 10.12.16

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 160,00 €
LA QUOTA COMPRENDE:
IL COSTO DELLE GUIDE, 1/2 PENSIONE IN RIFUGIO
(CON CENONE DI FINE ANNO E ANIMAZIONE)
SONO ESCLUSE: LE BEVANDE EXTRA IN RIFUGIO, I COSTI DI TRASPORTO
RITROVI: BAR ANGOLO 23 NOZZA DI VESTONE ORE 7:30 - CASELLO BS CENTRO ORE 8:30

1° giorno: Verso i laghetti di Mignolo — Dislivello 600 m — 5 ore
2° giorno: Lago della Vacca — dislivello 600 m 6 ore

EQUIPAGGIAMENTO: CIASPOLE, KIT ARTVA-PALA-SONDA (eventuale noleggio 10€), GIACCA A VENTO,
GUANTI, SCARPONI, FELPA IN PILE PESANTE E LEGERA, PANTALONI LUNGHI, OCCHIALI DA SOLE, BORRACCIA,
VIVERI PER PRANZO, BASTONI DA TREK, PILA FRONTALE, ZAINO, COPRIZAINO, COPRICAPO PILE O LANA , 2
MAGLIETTE TRASPIRANTI, (IN BORSA SEPARATA INDUMENTI RICAMBIO E CALZATURE PER LA SERA, CIABATTE E
KIT IGIENE PERSONALE, SALVIETTE, TESSERA CAIl, SACCOLENZUOLO)
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